Jan Herreman
Workshopbegeleider motiverende gespreksvoering / oplossingsgericht coachen
Gastsprekers & sprekers café's
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Motiverende gespreksvoering & het oplossingsgericht denken (Tweede editie -
nieuwe datum)

VOLZET

Deze 2-daagse staat open voor cusisten uit de 12-daagse opleiding en voor externe deelnemers.
A match made in heaven!

Zodra mensen nadenken om een element in hun leven te veranderen, stappen ze in ambivalentie. Er zijn diversie
mogelijkheden. Er is een — soms extreem kort — moment van twijfel: Doe ik het of doe ik het niet?

Motiverende gespreksvoering is een gespreksstijl die mensen helpt veranderen. Meer bepaald is het heel goed toepasbaar bij
mensen die lang in de ambivalentie blijven hangen. Door de focus te leggen op alle taal die verandering aankondigt en daar
aandacht aan te besteden, helpt de coach zijn coachee zijn goede redenen om te veranderen scherp te krijgen.

Als we ook nog eens extra aandacht besteden aan de krachtbronnen van de coachee waarin de oplossingsgerichte coach heer
en meester is, hebben we een heel scherp zwaard in handen.

Aantal deelnemers

We aanvaarden max. 20 deelnemers.

Een aantal cursisten uit de opleiding 'Oplossingsgericht coachen' nemen automatisch deel aan deze opleiding. Er is geen
basiskennis over motiverende gespreksvoering vereist.

Een basiskennis over het 'oplossingsgericht coachen' is aanbevolen. Heb je nog geen opleiding gevolgd, lees dan vooraf het
boek 'De oplossingsgericht coach'. Dit boek kan in iedere boekhandel besteld worden.

Locatie

De Mokke
Gent

Kostprijs

De meeste coachingsopleidingen kosten vaak handenvol geld. Wij willen een democratische prijssetting hanteren en hierdoor
zijn de lunches NIET inbegrepen. Met het tarief van 117 euro (exclusief BTW) per opleidingsdag zijn we de goedkoopste
opleiding tot 'oplossingsgericht coach' in Vlaanderen en Nederland.

Na inschrijving ontvang je een factuur van de ‘BV Coachen naar verandering’. Je inschrijving is definitief na betaling van de
factuur.

Annulatie kan tot 1 maand voor de cursus zonder kosten. Bij een annulatie in de laatste maand voor het begin van de cursus
bezorgen we 50% van het inschrijvingsgeld terug of kan u zorgen voor een vervanger. Er is geen terugbetaling mogelijk bij
laatijdige annulatie (7 dagen voor de cursus) of bij niet opdagen.

Deze workshop wordt live aangeboden! Indien de workshop omwille van overmacht (bv. ziekte docent,
veiligheidsmaatregelen,...) niet kan georganiseerd worden, dan wordt er een nieuwe datum bepaald. Vanuit het
oplossingsgericht centrum hebben we de overtuiging dat een workshop niet vervangen kan worden door een online-
training.

info@oplossingsgerichtcentrum.be
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